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Man kan saga att Mariefred har tva sidor.
Den ena praglas av storslagna, vackra
historiska och kulturella inslag. Har har vi
exempelvis det statliga Gripsholms slott
med dess tinnar och torn. Nar man
vandrar langs med kullerstensbelagda
gator kanner man historiens narvaro bland
de pastellfargade kdpmanshusen och
hem fran sekelskiftet. Vidare mot
angtaget och angbaten, fram till
klosterruinen, dverallt finns en bit av
historia att utforska, vare sig den ar liten
eller stor.

Det andra sidan ar mer modern. Det som
gor Mariefred till en attraktiv plats att bo,
leva och verka i. Det finns en gemensam
stravan hos alla som ar verksamma har att
gora Mariefred till en bra plats. Detta galler
bade foretagare, privatpersoner och
foreningar. Vi stottar varandra och varnar
om var stad - det &r nagot vi kallar for
Mariefredsandan.

Som alltid arrangeras det manga
evenemang i Mariefred, fran
torgmarknader dar du kan hitta lokala
lackerheter till kultur- och
nojesevenemang for bade de stora och
sma. I ar har aven kyrkan sitt 400-ars
jubileum.

Varmt valkommen till kulturskatten
Mariefred!

HUVUDSPONSORER

Sparbanksstiftelsen
= Rekarne STRANGNAS KOMMUN

ICA Supermarket
Torghallen
SVENSKA

KULTURPARLOR

MARIEFREDS
TIDNING/MASEN
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Magasin Mariefred produceras och ges ut av
foretagarforeningen imariefred.nu
Tryckeri: Arkitektkopia, Strangnas

Bilderna: Svenska Kulturparlor

Finns att hamta lokalt hos Mariefreds handlare och
serviceforetagare, hos de flesta turistbyraer i
Sédermanland, pa Laggesta station och Strangnas
Resecentrum samt Stockholms Central.

For mer information, besok www.imariefred.nu

One could say that Mariefred has two sides. One is
characterized by grand and beautiful historical
and cultural elements, such as the majestic
Gripsholm Castle with its battlements and towers.
Even as one strolls along the cobblestone streets,
the presence of history is felt among the pastel-
colored merchant houses, homes from the turn of
the century, moving towards the steam train and
steamboat, up to the monastery ruins. Everywhere
you look, there is a piece of history to explore,
whether it's big or small.

The other face is more modern. It is what makes
Mariefred an attractive place to live, work, and
thrive. There is a collective endeavor among all
who are active here to make Mariefred a great
place. This applies to entrepreneurs, private
individuals, and associations. We support each
other and care for our town - this is something we
call the 'Spirit of Mariefred'.

This year, the church celebrates its 400th
anniversary. As always, many events are arranged
in Mariefred, from market squares where you can
find local delicacies to cultural and entertainment
events for both young and old.

A warm welcome to the cultural treasure,
Mariefred!



Turistinformation Mariefred

Under sommarsasongen finns var turistvard pa
plats i Mariefred och svarar garna pa fragor och
ger tips pa besoksmal, sevardheter med mera.
Telefon: 0152-297 90

InfoPoints

Dessa turistserviceplatser ar knutna till Turist-
informationen Strangnas — Mariefred. Har hittar
du broschyrer, kartor och sjalvklart harliga
manniskor som svarar pa fragor och kan ge tips
pa sevardheter, besoksmal och evenemang.

Aktuella InfoPoints: strangnas.se/infopoints

Turistinformation aret runt
Kontaktcenter: 0152-291 00
E-post: turism@strangnas.se
www.strangnas.se/turism

BESOK MARIEFRED

Tourist Information Mariefred

During the summer season, our tourist host is
present in Mariefred and is happy to answer
questions and provide tips on places to visit,
attractions, and more.

Phone: (+46) 0152-297 90

InfoPoints

These tourist service spots are connected to the
Tourist Information Strdngnés — Mariefred. Here
you can find brochures, maps, and of course,
wonderful people who can answer questions
and provide tips on attractions, places to visit,
and events.

Find current InfoPoints: strangnas.se/infopoints

Tourist Information Year-Round
Contact center: (+46) 0152-291 00
Email: turism@strangnas.se
www.strangnas.se/turism

Med bil fran Stockholm: Kor E4/E20 till S6dertélje. Fortsatt vag E20 mot Goteborg. Efter drygt tre mil tar du vag

223 mot Mariefred.

Med tag: Kop biljett till LAggesta station. Anslutningsbuss Laggesta — Mariefred tar ca fem minuter.
Du kan ocksa ta museitaget fran Gamla Laggesta och njuta av anglokets tuffande forbi vackra vyer in till stan.

Tidtabell hittar du pa www.oslj.nu

Det gar ocksa att bestalla taxi hos det lokala taxibolaget: Strangnas Taxi pa 0152-186 00.

VISIT MARIEFRED

By car from Stockholm: Drive on E4/E20 to Sédertdlje. Continue on E20 towards Gothenburg. After about three

Swedish miles, take road 223 towards Mariefred.

By train: Purchase a ticket to Ldggesta station. The connecting bus from Ldggesta to Mariefred takes about five
minutes. You can also take the museum train from Old Laggesta and enjoy the steam engine chugging past beautiful
views into the town. You can find the timetable at www.oslj.nu

It is also possible to order a taxi from the local taxi company: Stréingnds Taxi at (+46)0 152-186 00.


http://www.strangnas.se/turism
http://www.oslj.nu/

The World’s Children’s Prize

Mariefred ar stolt hemstad for World’s Children’s
Prize. Sedan starten ar 2000 har mer an 47
miljoner barn utbildats och starkts som
forandrare (changemakers) genom WCP-
programmet, sa att de kan sta upp for barnets
rattigheter och demokrati.

Ombkring 20 000 elever i Sverige deltar arligen i
World’s Children’s Prize-programmet, sida vid
sida med miljoner utsatta barn, som innan de
deltog i WCP-programmet inte visste att de hade
rattigheter.

Under 20 World’s Children’s Prize-program har de
47 miljoner barnen i varldsomrdstningen Global
Vote utsett den barnrattshjalte som erhallit
World’s Children’s Prize for the Rights of the
Child. Barn fran 15-talet lander, med egna
erfarenheter som bland annat soldater, slavar,
hemlésa, bortgifta och pa flykt, har med hjalp av
Drottning Silvia delat ut priset pa Gripsholms slott
I Mariefred.

Information: worldschildrensprize.org

Under 2024 blir det ingen WCP-ceremoni.
Istallet genomfors en onlinekurs dar elever
jorden runt kan bli WCP Barnrattsambassadorer.

Mariefred is the proud hometown of World’s
Children’s Prize. Since the year 2000 the WCP
Program has educated and empowered more than
47 million children, so that they as changemakers
can stand up for the rights of the child and
democracy.

During 20 World’s Childrens Prize Programs
millions of children in their Global Vote have voted
for the Child Rights Hero that they wanted to
receive the World’s Children’s Prize for the Rights
of the Child.

Children from 15 countries — including former
child soldiers, debt slaves, and child marriage
survivors — lead the WCP Ceremony at Gripsholm
Castle in Mariefred. H. M. Queen Silvia of Sweden
assists the children presenting the awards.



Mariefreds kyrka
fyller 400 ar

Det ari ar 400 ar sedan Mariefreds kyrka stod
klar. Det vill vi uppmarksamma och fira genom
flera handelser i och runt om kyrkan under hela
aret.

Mariefreds kyrka ligger mycket vackert placerad
pa toppen av kullen och blickar ut 6ver hela
Mariefred. Kyrkan rymmer handelser av bade
gladje och sorg. Manga har relation till kyrkan
genom att man varit pa Gudstjanst, barndop,
vigsel eller kanske begravning dar. Andra har firat
manga skolavslutningar dar eller besokt en
konsert.

Under dessa 400 ar har manga manniskor och
livsberattelser utspelat sig i kyrkan. Mariefreds
forsamling vill under det har aret bjuda in till bl.a
forelasningar, fotoutstallning, skattjakt, tavlan om
basta pepparkakskyrkan, historisk gudstjanst och
manga fina konserter. Under jubileumskonserten i
november framfors Olle Lindbergs nyskrivna verk
for solister, kor, strakorkester, trumpet, oboe och
slagverk tillsammans med Vivaldis Gloria.

Kyrkokoren Pax Mariae, orkester fran Kungliga
Hovkapellet och Susanne Sand, dirigent har en
central roll.

En speciell festdag fér ung och gammal ordnas
son 1 sep som ar det datum som ar narmast nar
man tror att kyrkan togs i bruk for 400 ar sedan.
Det blir mini-teatermusikal med barnkéren,
kapphasttavling, jazzband pa kyrktrappan och
mycket mer.

Mariefred Church turns 400 years

This year marks the 400th anniversary of Mariefred Church. To celebrate, various events will take place
around the church throughout the year, including lectures, exhibitions, and concerts. The church, central
to community life, has witnessed countless personal milestones.

The anniversary highlight is a concert featuring Olle Lindberg's new composition and Vivaldi's Gloria. A
special celebration day is planned for September 1st, closest to the church's historical inaugural use,
featuring activities for all ages.



Angans Dag

1 Juni | 1 June
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Mot anglok, angbatar, nostalgi, marknad
fylld av lokala produkter, samt lackra bilar
i Mariefreds hamn.

Angans dag ar en symbol for sommarens
intag i Mariefred. Det aterkommande
evenemanget lockar manga besokare till
staden. Innevanare och tillresta kommer
for att fira dagen som bestar av
angvisslor, entusiastbilsutstallning, Angans Dag (The Steam Day) is a symbol of
marknadsstand pa torget och ett harligt
folkliv pa stadens gator och The recurring event attracts many visitors to
uteserveringar. Musikkaren spelar for the city.

sommarens ankomst!

the arrival of summer in Mariefred.

Residents and visitors come to celebrate the
Angans dag har négot for alla aldrar! day, which consists of whistles from the
steamboat and locomotive, but also an
enthusiast car exhibition, market stalls in the
square and a wonderful folk life in the city's

streets and outdoor restaurants.
Information: www.imariefred.nu



P3 Ostra Sédermanlands Jarnvig fardas du i
det rullande muséet langs med Malaren. Har

finns utstallning, mysigt café och vacker tidsenlig

milj6.

OSlJ &r en ideell férening som samlar och vardar
lok och vagnar fran landets minsta jarnvagar och
kor dem i trafik.

Slott & Anga (Lilla rundturen) ar en trevlig
endagsutflykt mellan Mariefred och Taxinge. At
ena hallet aker du med angtag, at andra hallet
aker du med angbaten s/s Mariefred.

Besok Taxinge slott med sin berémda kakbuffé,
en vacker slottspark och badplats nara

angbatsbryggan.

Information: www.oslj.nu

With Ostra Sédermanlands Jédrnvdg, you travel
with the rolling museum along lake Mdlaren.
Here you’ll find exhibitions, a cosy café and
beautiful contemporary setting.

OSlJ is a non-profit association that collects
and cares for locomotives and wagons from the
country's smallest railways and drives them into
traffic.

The Castle & Steam Tour (Little tour) is a
pleasant one-day excursion between Mariefred
and Taxinge. In one direction you go by steam
train, in the other direction you go by the
steamer s/s Mariefred.

Visit Taxinge Castle with its famous cake buffet,
a beautiful castle park, and bathing area near
the steamboat jetty.

ELT otekapt frangagatan

W’ﬂm were vid vof tuet,

ELSAS OST & DELI MARIEFRED
erbjuder ett brett sortiment av ost och fillbehér,

eft urval chark och fardiglagade ratter fillsammans

med delikatesser och konfektyr &ret runt.

Munkhagsgatan 4, Mariefred, 0159-1201
infocelsasosidelimariefred.se




Midsommar

21 Juni | 21 June

Pa Midsommarangen arrangeras
midsommarfirandet i Mariefred varje ar.

Tillsammans klar vi midsommarstangen
for att sedan njuta av musik, dans, allsang
och glada skratt — Nu ar antligen
sommaren har!

Ta med dig egen picknick eller kop fika pa
plats. Join the local midsummer celebration in
Mariefred!

Midsommarfirandet arrangeras av :
Together we dress up the midsummer pole

Hembygdsfore.nlnger'] [ samarbete med and then enjoy music, dancing and happy
foretagarforeningen imariefred.nu och laughter - Summer is finally here!

Foreningen HeArt.

Bring your own picnic or buy coffee on site.

Information: www.imariefred.nu




GRIPSHOLMSGRILLEN
| MARIEFRED

En klassisk 3rLLL och
bar mitk i cenbrum’

Vi satsar pa kvalité och
god mat. Fullstandiga
rattigheter, dven utebar pa
sommaren med livemusik.

&

Gripsholmsvagen 12, Mariefred
www.gripsholmsgrillen.se
0159-10011

Vilkommen till var trevliga
kvarterskrog med uteservering,
viilllagad mat, pizza och charmig
interior.

BOKA BORD: 0159-100 19
STORGATAN 16, MARIEFRED

MARUBERYID)
CRIPSEOLA MARTEFRIED)

VERA
LASTHEIN

Helger kl12 - 16. Varje dag 29.6 - 11.8 kl 12 - 16
Langgatan 11, Mariefred www.pomgallery.se



<o NM 1 Foodtruck

> 1/ 19-21 Juli | 19-21 July

Mariefreds storsta aterkommande
evenemang lockar tusentals besdkare.

Har gar du pa en kulinarisk vandring
mellan vagnarna och smakar pa alla
sorters streetfood.

Du hittar [att manga vackra platser pa
vagen dar du kan sla dig ner och ata din

mat och samtidigt njuta av folkvimmel och Mariefred's largest recurring event attracts
vacker utsikt dver Malaren thousands of visitors to Mariefred.

Here you go on a culinary tour between the

De flesta foodtrucks ar uppstallda efter foodtrucks and taste all kinds of street food.

Strandvagen som l6per fran marinan och

bort mot smabatshamnen. Most food trucks are set up along
Strandvdgen, which runs from the marina and
away towards the marina.

Information: www.nmfoodtruck.se
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Vélkomna till var familjara krog
med sehyssta révaror, bra viner
& Mariefreds mysigaste
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BISTRO
www.hihbistro.se 0159-36701
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En valsorterad jarnaffar
- med fortrafflig service

Isamma lokaler sedan 1876 5

A

FARG, TAPETER, BESLAG OCH
HUSHALLSARTIKLAR

Storgatan 8, Mariefred =
Vardagar 09-18, Lordagar 09-14
- Tel: 0159-106 90 -
kontoret@jarnboden-mariefred.se
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Staffan Hellstrang

MUSIK, NOJEN

www.stallarholmensvisdagar.se




Hostlov / Halloween

Vecka 44 | Week 44

Bus eller godis... eller spoktag?

Under hostlovet i Mariefred tar mysterier och
spokhistorier 6ver. Det marks inte minst nar
tag, restauranger och caféer klar sig i
halloween-tema. Laslov och Halloween i en
inspirerande blandning.

Ta en oforglomlig resa med det kusliga
Spoktaget till och fran Laggesta, lat dig svepas
med i den gripande PAX-ljudvandringen, och
avnjut sedan nagot fortrollande gott pa nagot
av Mariefreds inbjudande restauranger eller
caféer.

Vem vet, kanske korsas din vag av nagra

nyfikna spoken eller mystiska gastar bland
stadens slingrande grander.

Information: www.imariefred.nu



PAX ar en urban-fantasy-bokserie i tio delar av
forfattarna Asa Larsson och Ingela Korsell, samt
illustratoren Henrik Jonsson.

Handlingen utspelar sig i nutidens Mariefred och
har magiska inslag av nordisk mytologi.

I bockerna far du bland annat lara kdnna Alrik och
Viggo och deras kamp for att raidda det magiska
biblioteket fran maérka krafter som vill ta 6ver det.
Bokserien slapptes 2014 och ar redan nu en
modern klassiker!

Alla platser i PAX-bdckerna finns att se i
verklighetens Mariefred (ndja, ndstan). Passa pa
att ga en PAX-promenad med karta eller en PAX-
ljudvandring.

Bada &r gratis och ar lika spanannde oavsett om
du har last PAX-bdckerna eller inte.

PAX — is the Mariefred based urban fantasy book
series that has taken the tweenies by storm. Get
the special free map at the library, the Tourist
Office, Gripsholms Vérdshus or the guest
harbour.

Follow in the footsteps of Alrik and Viggos
around Mariefred. You can also download the
map here: strangnas.se/pax

Kartan kan hdmtas pa biblioteket, Turistbyran,
Gripsholms Vardshus, eller Gdsthamnskontoret.
Kartan finns ocksd pd: www.strangnas.se/pax

Hamtas gratis dar appar finns.
S6k pa "PAX Ljudvandring”




Julmarknad

1 December
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Viinleder december med den klassiska
julmarknaden pa Radhustorget.

Torget fylls med knallar fran nar och
flarran med fantastiska hantverk och fina
delikatesser av hog kvalitet.

Tomten kommer traditionsenligt och delar

ut klappar till alla barn pa Radhustrappan.
We start December with the classic Christmas

Kéren sjunger in advent medan stad och market at Radhustorget.

torg fylls med julshoppande invanare och

) . The town square is filled with merchants from
tillresta besokare.

near and far with fantastic crafts and fine
delicacies.

ven Santa Claus comes by and delivers
hristmas gifts to all the children and the local
hoir sings Christmas songs.

*

Information: www.imariefred.nu



3000 kvm Outlet

i Mariefred

Varuhuset Hedlandet - En plats for alla i familjen!
Har hittar du klader och skor fér dam, barn och herr
samt spannande mobler och inredning fran manga av
varldens alla horn. Ta en tripp hit med det lilla angtaget
eller med bil fran stadskarnan, ca 8 minuter.

Valkomna!

Var
uppskattde
kermik fran
Portugal

Gamla
Platkoffertar
fran Indien

W Hedlandet

MARIEFRED

j 1g mtrz.
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Besok historien
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Klader for hela
familjen till
vardag och fest!
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Hedlandavagen 1, Mariefred
Tel: 0159-133 40 | info@hedlandet.se | hedlandet.se

Café Bl3 Katten

Café/Konditori med hembakat och littare matratter, t.ex
sallader,matpaj och smérgisar. Har du inte testat var
riksmorgas maste du gora det. Bade prisvérd och supergod!

Under sommarsidsongen oppnar vi dven upp var glassbod
och var stora uteserveringen.

Du hittar oss pa Radhustorget i Mariefred.
Folj oss pa Instagram och Facebook for nyheter och vad
som dr aktuellt hos oss.

f'i @cafeblakatten

ipsholms Slott



Gripsholms slott

GRIPSHOLM CASTLE

I vasaborgen Gripsholm ryms femhundra ar av
historia. Har finns landets framsta exempel pa
gemak fran vasakungarnas tid och en av Europas
mest valbevarade 1700-tals teatrar.

Till héjdpunkterna hor ocksa statens
portrattsamling — Sveriges kandisar hanger pa
Gripsholm. Slottet byggdes pa 1500-talet pa
Gustav Vasas initiativ.

Har finns valbevarade rum fran den epoken, det
mest berdmda ar Hertig Karls kammare. Till
sevardheterna hor Gustav IIL:s teater, som
teaterkungen lat inreda i ett av slottets runda
renassanstorn.

Gripsholms slott ar internationellt kant for sin
stora portrattsamling — Svenska statens
portrattsamling — med portratt av betydande
personer fran Gustav Vasas dagar anda fram till
var egen tid. Med narhet till naturreservatet
Gripsholms hjorthage och Mariefred med butiker,
kaféer och restauranger ar Gripsholm ett populart
utflyktsmal.

Information: www.kungligaslotten.se

Gripsholm Castle is home to five hundred years of
history. It features Sweden's finest examples of
state apartments from the time of the House of
Vasa, as well as one of Europe's best preserved
18th century theatres. Other highlights include the
Swedish State Portrait Collection, where visitors
can see Sweden's famous faces.

The castle was built in the 16th century at the
[nitiative of King Gustav Vasa. There are well-
preserved rooms from that era, the most famous
being Duke Karl's Chamber. Another attraction is
Gustav III's Theatre, which the king had installed
in one of the castle's round renaissance towers.

The portrait collection at Gripsholm Castle is
internationally renowned. This is the Swedish State
Portrait Collection, including paintings of historical
figures dating from King Gustav Vasa's reign to the
present day. Gripsholm is a popular destination,
and is close to Hjorthagen Nature Reserve and
Mariefred with its shops, cafés and restaurants.

Information: www.kungligaslotten.se/english



Gripsholms Hjorthage

Gripsholms hjorthage hor till ett av lanets finaste
ekomraden.

Omradet ligger vackert utmed Milaren bara ett
stenkast fran Gripsholms slott. I hagen gar ett
hundratal dovhjortar pa bete bland de gamla och grova
ekarna.

Hit hittar manga motionirer. Stigarna ar
promenadvinliga och tillgingliga for svil rullstol som
barnvagn.

GRIPSHOLM DEER FIELD

Gripsholm's deer park belongs to one of the county's finest
oak areas.

The area is beautifully located along Lake Mdélaren, just a
stone's throw from Gripsholm Castle. In the pasture, about
a hundred fallow deer graze among the old and rough
oaks.

Many exercisers find their way here. The paths are
walkable and accessible for both wheelchairs and prams.




Kultur, musik & halsa

CULTURE, MUSIC & WELLBEING

Mariefred har ett rikt konst-, musik- och kulturliv.
Gripsholms Vardshus, Biohuset, POM Gallery, Callanderska
garden, Mariefreds Bibliotek, Viviannes — My Art Shop,
Gripsholms slott och Skottvangs Grufva bjuder in till
konserter, vernissager, meet-and-greet, trubadur-kvallar,
musikfragesporter, férelasningar med mera, aret om. Las
om vad som hinder p4 www.imariefred.nu/evenemang

POM Gallery visar ung konst.

Valkommen till den vackra bak-
garden invid Radhustorget. Hos
POM Gallery far unga konst-
narer chansen att etablera sig
pa konstscenen. POM Gallery
vill ge dig som besdkare mojlighet
att se en ny generation

begavade konstnarer vaxa fram.

Kom och upplev vad samtiden erbjuder. Kittla
dina sinnen! Sla dig ner i tradgardens hagn och
smalt intrycken. www.pomgallery.se

POM Gallery is dedicated to the young
contemporary art scene. Welcome to the
beautiful backyard next to Radhustorget.

Biohuset
Biohuset som invigdes 1902 har genom aren varit

en samlingspunkt for Mariefredsborna. Métesplats

Biohuset i Mariefred, fyller normalt huset med
aktiviteter for alla aldrar och olika intressen.
www.biohuset.net

Halsans stig

Stigen gar langs Malaren med utsikt mot
Gripsholms slott, vidare langs Strandvagen och sa
smaningom norrut mot Malartorp och
Slottsbrinken.

Hitta flera naturupplevelser och vandringsled pa
www.naturkartan.se

Mariefred boasts a rich art, music, and cultural life.

Gripsholm’s virdshus, the Cinema House, POM Gallery,
Callanderska, Mariefred Library, Vivianne's - My Art Shop,
Gripsholm Castle, and Skottvdng Mine offer concerts,
exhibitions, meet-and-greets, troubadour evenings, music
quizzes, lectures, and more throughout the year.

Upplev Konststaketet

Konststaketet ger dig en unik mojlighet att uppleva
och férdjupa dig i Sveriges historia pa ett visuellt
och konstnarligt satt. Genom att promenera langs
det 140 meter langa staketet vid Gripsholms
Vardshus kan du utforska de 71 motiven som
avbildar olika historiska handelser fran 400-talet
fram till idag.

DR E R PEL R AN ARB AN
GAAAG

The art fence provides a unique opportunity to

immerse yourself in Swedish history in a visual and

artistic way. By walking along the 140-meter-long

fence at Gripsholms Vardshus, you can explore the

71 motifs depicting various historical events from
the 5th century to the present day.

Sormlandsleden
Vandra hundra vindlande vandringsmil langs med
Sormlandsleden i sérmlandsk kulturbygd.

Tillaga mat 6ver 6ppen eld och njutav &
landskapet.
www.sormlandsleden.se




Badplatser

Det finns en badbrygga invid angbatsbryggan
och ett strandbad precis vid bathamnen mitt i
stan.

Vid Mariefreds Camping finns ocksa en fin
sandstrand och utsikt dver Gripsholmsviken och
Gripsholms slott.

Cykelleder
Det finns en mangd fina cykelleder i varierande
terrang runt omkring och i Mariefred.

Discgolf (Frisheegolf)

Mariefred har en egen 18 hals discgolfbana pa IP
Hammaren som ar en mycket trevlig bana med
omvaxlande terrang.

Manga besdkare har lovordat banan som en av
de battre man spelat pa. Har finns oftast discar
att lana men vill du vara pa sakra sidan sa ta med
dina egna sa att du inte blir besviken.

Spela schack, paddla SUP och kajak

Nere pa hamnplanen kan du koppla

av med ett parti jumboschack

med gigantiska spelpjaser. I hamnkontoret
kan du aven hyra en SUP-brada for att paddla
en tur.

Paddla kanot i Akers Bergslag

Runt Mariefred och Akers styckebruk finns
milslanga kanotleder beldgna i gamla och smala
sprickdalssjdar, omgivna av klippor, mitt i den
naturskéna Sérmlandsskogen.

Langfardsskridskor

En tur med langfardsskridskor pa sjéarna runt
Mariefred ar populart. Friluftsframjandet erbjuder
guidade turer.

www.friluftsframjandet.se

Batuthyrning

Pa vag mot smabatshamnen finns VAG hyrbatar
dar du enkelt och snabbt tar dig ut pa Malaren for
en fiskestund, solbad eller sjopicknick. Bokas
enkelt via app.

www.takeawave.se

I[P Hammaren

IP Hammaren har (nastan) allt. Innomhushall, ishall, 11- och
7-mannaplaner, 400-meters bana, langdhoppsgrop,
boulebanor, utegym, tennis, beachvolleyplan, elljusspar,
mountainbikeslingor och pa vintern, Mariefreds kanske
snabbaste pulkabacke "himlabacken”.

For hundarna finns Mariefreds Hundpark med tre olika hagar;

en for stora hundar, en fér sma hundar och en fér de som vill %

vara sjalva. o @
‘e

IFK Mariefred

Grundades 1908 och ar i dag Sérmlands storsta
idrottsforening med drygt 1200 medlemmar. Féreningen
bestar av 12 sektioner: Ishockey, Fotboll, Handboll,
Innebandy, Friidrott, Kampsport, Bordtennis, Seniorsektion,
Variationslaget, Konstakning, Skidor och Discgolf. IFK
Mariefred ar en breddidrottsférening dar det finns nagonting
for alla och alla ar valkomna.

IFK Mariefreds vardegrund ar
GLADJE - UTVECKLING - GEMENSKAP

Pa webben laser du om féreningens alla sektioner och hur du
kan engagera dig. www.ifkmariefred.se



Handla, Gora, Ata, Sova

SHOP, DO, EAT & SLEEP

I Mariefred finns mycket att valja pa nar det kommer till god
mat och dryck, charmiga B&B’s och hotell. Strosa runt pa de
smala gatorna, doppa fotterna i Malaren och njut av god mat,
personlig service och smastadscharmen. Och du, om ndgon
du inte kdnner héalsar pa dig, halsa tillbaka.

Det ar sa vi gor i Mariefred.

Mer shopping, mat, dryck & sova: www.imariefred.nu

Mariefred has a lot to choose from when it comes to good
food and drinks, charming B&B’s & hotels, and personal
service. Stroll amongst the narrow streets, dip your feet in
Lake Mdlaren and enjoy good food, personal service and the
small town charm. If someone you don’t know says “Hi!”
just say "hello” back.

That is just something we do in Mariefred.

Ica Torghallen

Miljomassigt hallbar butik med bra
utbud och med extra fokus pa
farskvaror och personlig service.

N

Varuhuset Hedlandet erbjuder Jerners Rum
besbdkaren ett brett utbud av
heminredning, verktyg, godis, mode,
leksaker och mobler.

Pastellh6rnan ar en inspirerande
butik fylld med inredning och textil. De
har ocksa sitt eget varumarke: Classic
Textiles.

En vacker och personlig butik med
passion for inredning, belysning,
blommor, dofter och unika mébler.

Viviannes — My Art Shop
Mariefredskonstnarens butik
erbjuder konst, ramar, keramik och
smycken fran lokala hantverkare.

Smedjans Tradgard

Har finns allt for din tradgard och
kunniga tradgardsmaéstare, belaget vid
golfbanans parkering.

Lindblads Ur, Optik & Guld

Stadens optiker dar du aven hittar
smycken, klockor, service, reparation
och batteribyten.

Jarnboden

En farg- och jarnhandel med ett
brett sortiment. Har hittar du aven
tapeter och hushéllsapparater.

Sten Bumlingen

Sten Bumlingen ar ett svenskt
foretag for adelstenar, kristaller,
fossil och smycken.


https://www.imariefred.nu/

Gripsholms Vavarestuga

Hos oss hittar du noga och personligt
utvald klader, skor, vaskor,
presenter och inredningsdetaljer.
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Gripsholms Vardshus ar Sveriges
aldsta vardshus med unika boen-
den, restauranger och stor
uteservering med utsikt mot
slottet.

Tva Goda Ting
Sla dig ner pa var uteservering
belagen mitt pa stadens gagata.

MiniBee ar den charmiga
barnbutiken med fargglada och unika
klader, skor och presenter for barn
0-10 ar.

Gripsholms B&B

Samtliga rum ar utrustade med
handfat och dubbelsang. Hor bor du
med en vacker vy over Gripsholms
slott i anslutning till Hjorthagen.

Elsas Ost & Deli ar butiken for
finsmakaren. Valfylld delikatessbutik
med ost, chark och tillbeh6ér som
manga ar lokalt producerade.

Butiken Kungliga Slottsboden pa
Gripsholms slott erbjuder ett brett
utbud av produkter med anknytning
till de Kungliga samlingarna.

Skomakargarden B&B

Alla charmiga rum har dusch/wc,
TV och direkt utgang till en
fantastisk tradgard.

Callanderska Garden ar den
vackra hembygdsgarden med
schweizeri och uteservering i den
blomstrande tradgarden.

Gripsholmsgrillen ar ett gatukok
som erbjuder bland annat klassisk
korv med bréd och hamburgare.

Caroline Berg ar en konstnar som
malar jaktmotiv, vilda djur och
faglar.

Afriduka
Inspireras av den afrikanska
kontinentens fargglada kreativitet.
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Café Bla Katten vid Radhustorget Restaurang Alba ar kvarterskrogen Han i Hornet Bistro med familjar
erbjuder hembakat, matpajer, med boutique-vibbar som erbjuder atmosfar och personlig touch
smorgasar, sallader och har en stor vallagad mat och vedugnspizza pa en serverar vallagad mat och utvald
uteservering i tradgarden. stor lummig veranda. dryck. Harlig innergard pa baksidan.

Biohuset

Nytt liv for motesplats biohuset Mariefred

Under 2023 blev antligen "Biohuset", som ar motesplats Mariefreds lokaler, renoverade och
tillganglighetsanpassade. Detta gor att Biohusets styrelse ser 2024 som en nystart for motesplatsen.
Det hander mycket i huset redan, med verksamhet for bade yngre och aldre, foreningar, foretag och
aven privata tillstallningar som hyr in sig i lokalerna.

Denna "nystart" innebar att framforallt kommunen, men aven fler privata aktorer, nu anordnar
konserter och teaterforestallningar i storre utstrackning i huset an tidigare. Det ar otroligt gladjande att
se den fina salongen anvandas mer.

Styrelsen vill nu arbeta for att fler ska upptacka motesplatsen och de mojligheter som finns att lagga
sina verksamheter, méten etc. dar. Det kommer att laggas stor vikt vid att arbeta med visioner for att
kunna mojliggora nya satsningar for barn och ungdomar, vilket styrelsen ser ett stort behov av. Fokus
kommer att ligga mer pa efterfragan, det vill saga vad som fattas i Mariefred, vilken aktivitet som
efterfragas och vad som behovs.

Hand i hand med detta ska styrelsen ocksa forsdka bygga upp battre digitala plattformar och sociala
medier for att det ska bli lattare att upptacka mojligheterna med huset och for att gora moétesplatsen
mer synlig for fler.

Motesplats biohuset Mariefred ar for ALLA.
Valkommen till Motesplatsen i Mariefred.

M AR A BB B |

 MOTESPLATS MARIEFRED |-,




Hos oss kan du enkelt
hyra allt du behover

FOR ETT LYCKAT
EVENEMANG

Mariefreds Kungliga Triathlon
31 Augusti | 31 August

En lokal och familjar tavling dar vi alla tavlar
hellre an bra. Man tavlar i lag om tre personer
dar alla kér samtliga strackor och laget gar
aven samtidigt i mal.

Man kan anmala dam, herr eller mixlag och alla
i laget maste vara 18 ar fyllda.

Loppet inleds med 500 meter simning vid
Baderskan pa Strandvagen/Storgatan. Darefter
vaxling till 16 km cykel tur och retur Akers
styckebruk foljt av 5 km l6pning. Kvallen
avslutas pa Gripsholms Vardshus med en
gemensam grillbuffé.

For mer information och att anmalan besok
facebooksidan: Mariefreds Kungliga Triathlon.

- |
[ ]

'

TOALETTER & DUSCHAR H EI !

. — For mer och uppdaterad information,
r- — besok: www.imariefred.nu

Ring 0152-439 30
eller mejla info@musiknojen.se
www.musiknojen.se




Callanderska garden -

GARDEN & CAFE

Ett hem fran férra sekelskiftet inrymt i en
fargargard fran mitten av 1700-talet. Valkommen
pa kaffe och och goda bakverk i den vackra

tradgarden med bade krydd- och medicinalvaxter.

Forutom huvudbyggnaden finns ocksa ett annex
med vavstuga, ateljé och verkstad.

Sommartid visas gardens hantverksbodar och en
brandbod med aldre brandutrustning fran
Mariefred och i tradgarden 6ppnar Callanderska
Gardens Scheweizeri upp sitt bageri och sin
servering av fika, lattare matratter samt vin och
0l. Besok webbplatsen
www.hembygd.se/mariefred for Oppettider,
evenemangskalender och gruppbokningar.

A home from the last turn of the century,
situated in a dyer's yard from the mid-18th
century. Welcome for coffee and delicious
pastries in the beautiful garden, which features
both herbs and medicinal plants. Besides the
main building, there is also an annex with a
weaving studio, atelier, and workshop.

During the summer, the farm's craft shops and a
fire station with old firefighting equipment from
Mariefred are on display. In the garden,
Callanderska Gdarden's Scheweizeri opens its
service offering snacks, light meals, as well as
wine and beer.



KONST, PRINTS
MALARKURSER’OCH
RAMATELJE

Se dven min konst under Konstrundan 1-2 juni 2024
Besok min utstallning pa Skogsborgsvagen 16 i Mariefred
under konstrundan. Mer info och inspiration
hittar du pa viviannes.se
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VIVI-ANNE NOREN

MARIEFRED SWEDEN
MY ART SHOP

www.viviannes.se | konstfdviviannes.se | 0760-18 84 47

Pastell
hornan

Inredning, badd,
textil, och porslin

Pastellhornan
Nygatan 1, Mariefred | Tel: 0159-125 10

For aktuella 6ppettider, se facebook

w

R  Orreforsy MATEWS

Rérstrand

PA VARDSHUSET

Njut av skona musikkvallar, var omtyckta

T rakfrossa, harliga utebar och trevliga trad-

gardsservering med a la carte.
Maxa sormmaren hos oss!

GRIPSHOLMS VARDSHUS

44 SVENSKA KULTURPARLOR

www.gripsholmsvardshus.se - 0159-347 50




GALLERI | BERG

Galleri B
car

P.LINDBLAD

Ur Optik Guld

Solglasogon, smycken
och batteribyte.

HOS 0SS HITTAR DU VARUMARKEN SOM:

%Polaroid ?ﬂ-ffw H&I_E'_:liltﬁ PILGRIM

VALKOMMEN IN!

Storgatan 7, Mariefred | 0159-101 32 | lindbladsur@telia.com



SKOMAKARGARDEN B&B
MARIEFRED

Bo i bekvama rum med dusch och wc. Frukost
ater du i vart frukostrum eller i var gronskande
tradgard. Vi har 6ppet hela aret.

Varmt vilkommen!
Maria och Klas Welander

Langgatan 8, centrala Mariefred intill Radhustorget.
BOKNING: info@skomakargarden.se eller 076-233 00 63
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mandag—fredag 10-18 =
lordag 10 -16|s6ndag11-16 Valkomna!

Ni hittar oss vid golfbanans parkering i Mariefred.
www.smedjanstradgard.se Telefon: 0159-101 09

MARIEFRED®
TRADGARDSCAFE

Vilkommen till Callanderska Garden
- som ctt tridgardscafé ska varal

Kyrkogatan, Mariefred | callanderska.se



Det ar alltid nagot pa gang 1
Mariefred

There is always something happening in Mariefred \$ {

PASKKARRINGAR PA STAN/.
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Paskkarringarna ar pa plats sa plocké fram
kostymerna och anslut utkladda till paraden

BARNKULTURDAGARNA som avgar fran Radhustorget och avslutas i
tradgarden pa Gripsholms Vardshus dar de
27-28 April delar ut paskagg till alla utkladda barn.

I Biohuset i Mariefred erbjuds musik, dans
och teater som varvas med spannande
forfattarsamtal, film och kreativa aktiviteter
for barnfamiljer.

VALBORG I MARIEFRED

30 April

Vi firar Valborg med en
brasa pa Malaren.

ANGANS DAG

1 Juni
: ) ) | MIDSOMMARAFTON -
Angans dag ar en symbol for sommarens intag i o, X s
Mariefred. Bade angfartyget och den gamla 21 Juni o !%’3 ' gf
e ) uni L W
museijarnvagen startar upp sina turer denna %
dag. y
Midsommar i Mariefred arrangeras av :;
Mariefreds Hembygdsforening i ?
samarbete med Féreningen HeArt och  *
ULTRA MARATONMARSCHEN foretagarforeningen.
28 Juni
SEMESTERLOPPET
29 Juni
KALKFEST

Semesterloppet 30 ars jubileum!

12 - 13 Juli



STALLARHOLMENS VISDAGAR

NMIFOODTRUCK

16-17 Augusti

KYRKANS 400-ARS ¢ P
R

FESTLIGHETER g U

1 September | }\; '

Mini-teatermusikal med barnkor,
kapphasttavling, jazzband pa kyrktrappan
och mycket mer.

JULMARKNAD

19-21 Juli

Mariefreds stdrsta aterkommande
evenemang lockar tusentals
besokare.

MARIEFREDS KUNGLIGA
TRIATHLON

31 Augusti

LASLOV / HALLOWEEN =g/

1 December
Torget fylls med knallar fran nar
och fjarran med fantastiska
hantverk och fina delikatesser av
hog kvalitet.

Vi firar laslovsveckan med bus
eller godis... eller spoktag!

Bli Medlem / Sponsor

Genom att skapa attraktiva evenemang och natverk bygger vi langsiktigt upplevelsen av Mariefred som
en plats dar man vill bo, verka och leva. Vara evenemang ar en plattform fér mer an bara ett trevligt
besok. Vi utvecklas tillsammans som foretagare, genom att:

Natverka — skapa forutsattningar for att lara kanna varandra och gora affarer med varandra.
Inspirera och utveckla — inspirationsforedrag, workshops med mera.
Samarbeta med kommunen - vi hjalper politikerna att fatta kloka beslut.

"Att ge kraft till ett vitalt och vixande féretagande med Mariefreds
unika karaktédr som grundldaggande vérde”

imariefred.nu




ATA / EAT

BO / STAY
‘ GRIPSHOLMS VARDSHUS & GRIPSHOLMS VARDSHUS
SKANKEN SKOMAKARGARDEN B&B
‘ BLA KATTEN GRIPSHOLMS B&B
® TVA GODA TING
® RESTAURANG ALBA @ ANKHOLMEN
@ GRIPSHOLMSGRILLEN @ ANGBATSBRYGGAN

@ GRIPSHOLMS SLOTTSCAFE
@ CALLANDERSKA GARDEN

SCHWEIZERI ‘ MARIEFREDS KYRKA
‘ MUNKHAGSKYRKAN
KONST / ART ‘ KARNBO KYRKORUIN
POM GALLERY @ HAMMARENS IP
KONSTSTAKETET ‘ MARIEFREDS HUNDPARK
VIVI ANNE NOREN ‘ VAG
GRIPSHOLMS SLOTT .
OVRIGT / OTHER
HAST EKONOMIKONSULT
SPARBANKEN REKARNE
BIOHUSET
%, 'Slottsbrinken
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‘ KUNGLIGA HIORTHAGEN
‘ MARIEFREDS MARINA

Storgatan

.---Md'l‘l'éﬂ'é

H'."‘.'.l'lﬂ'l;‘-]r'..-@,qwj,

HANDLA / SHOP

@ VIVIANNES — MY ART SHOP
HEDLANDET
PASTELLHORNAN
ELSAS OST & DELI
SMEDJANS TRADGARD
LINDBLADS UR, OPTIK & GULD

@5 JARNBODEN

@6 STEN BUMLINGEN
@) MINI BEE
@ JERNERS RUM

@ ICA SUPERMARKET TORGHALLEN

GRIPSHOLMS VAVARESTUGA
AFRIDUKA

@ GALLERI BERG

O TURISTBYRA/TOURIST AGENCY
@ TOALETTER/TOILETS

G PARKERING/PARKING

Fatbursvagen

Hertid Karls alle




Kumla
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_ Sparbanksstiftelsen
= Rekarne

STRANGNAS KOMMUN

SVENSKA MARIEFREDS ICA Supermarket

KULTURPARLOR TIDNING/MASEN akall



